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RESUMEN

En el Hospital de Apoyo Departamental Hipélito Unanue de Tacna en el afio 2003 hubo 3173 RN
vivos, 05 presentaron mielomeningocele lo que presenta una incidencia hospitalaria de 2.3 por 1000 nacidos
vivos. En todos los casos se hizo la correccidn quirirgica del mielomeningocele siendo en la mayoria (80%)

al nacimiento.

La incidencia de hidrocefalia dependiente de derivacion de LCR en menores de un afio intervenidos
quirirgicamente de mielmeningocele en el Servicio de Neurocirugia del Hospital Hipélito Unanue de Tacna

fue del 60%.

La implantacion de la derivacion de LCR se realizé en el 66.6% en los primeros 10 dias de vida y en el
33.33% del sexo masculino, la localizacion anatomica del mielomeningocele fue la region lumbosacra
(100%). El 66.66% mostaron algin grado de compromiso motor, esfinteriano y ortopédico. Las
complicaciones quirirgicas se presentaron en el 66.66% de los pacientes, siendo las complicaciones

inmediatas las mas frecuentes (fistula raquidea).

L. OBJETIVO

Determinar la incidencia de hidrocefalia dependiente de
derivaciones de LCR en menores de un afio intervenidos
quirtirgicamente de mielomeningocele en el Servicio de
Neurocirugia del Hospital Hipolito Unanue de Tacna.

II. MATERIAL Y METODOS

Se realizo un andlisis retrospectivo de 03 historias
clinicas de pacientes menores de un afio atendidos en el
Servicio de Neurocirugia del Hospital Hip6lito Unanue de
Tacna en el afio 2003, que presentaron al nacimiento un
mielomeningocele por lo que fueron sometidos a su
correccion quirtirgica e implantacion de una derivacion de
LCR para el manejo de la hidrocefalia, se analiza su
comportamiento clinico, los estudios de neuroimagen, la
técnica operatoria y sus complicaciones. Se hace un analisis
estadistico.

IV. RESULTADOS

MIELOMENINGOCELE E INCIDENCIA DE HIDROCEFALIA
DEPENDIENTEDE DERIVACIONES DE LCR EN EL HOSPITAL
HIPOLITO UNANUE EN MENORES DE 1 ANO (2003)

ARO 2003 N %

MENINGOCELE 2 40

MENINGOCELE/HIDROCEFALIA 3 60
TOTAL 100

INCIDENCIARELATIVA HOSPITALARIA

MENINGOCELE
- 0% DMENNGOCELE
HOROCEFALIA = MENINGOCEL E/ HOROCEF ALIA

50%
N° %

CORRECCION QUIRURGICA DEL 4 80

MIELOMENINGOCELE al macimiento | 20

3-4 meses

TOTAL 5 100

CORRECCION QUIRURGICA DE MELOMENINGOCELE
3-4 MESES
20%
2-3MESES DAL NACIMENTO
0% = 2-3 MESES
03-4 MESES

(1)(2)(3) Médicos, Docente de la Facultad de Ciencias Médicas de la U. N. "Jorge Basadre Grohmann" de Tacna.
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IMPLANTACION DE DERIVACION DE LCR EN NINOS PREVIAMENTE

OPERADQS DE MENINGOLCELE
: Nt %
0-10 DIAS 2 66.66
I MES 0 0
2 MESES 1 3333
TOTAL 3 100

LOCALIZACION ANATMICA MIELOMENINGOCELE

Nee e
DORSO LUMBAR 0 0
LUMBO SACRA 3 100
TOTAL 3 100
COMPROMISOMOTOR
ESFINTERIANO - ORTOPEDICO
COMPROMISO MOTOR 2 66,66
SIN COMPROMISO i 33.33
TOTAL 3 100

COMPLICACIONES QUIRURGICAS

INMEDIATAS Y%

COMPICACIONES 2 66.66
SIN COMPLICCIONES ! 3333
TOTAL 3 100

V. DISCUSION Y COMENTARIOS

De los 3173 recién nacidos vivos en el Hospital Hipdlito
Unanue de Tacna, 05 presentaron mielomeningocele lo que
representa una incidencia relativa hospitalaria calculada en
2.3 por 1000 nacidos vivos en el afio 2003; La incidencia
relativa hospitalaria encontrada en el Instituto de Salud del
Nifio fue de 3.1 por 1000 egresos hospitalarios por afio (06).
En todos los casos se hizo la correccion quirtrgica del
mielomeningocele siendo en la mayoria de ellos 80% al
nacimiento, en un caso 20% la correccion se hizoa los 3 a 4
meses.
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La incidencia de Hidrocefalia dependiente de
derivaciones de LCR en menores de un afio operados de
mielomeningocele fue calculada en el 60%. En un estudio
realizado en nifios Peruanos del Instituto de Salud del Nifio
la incidencia fue calculada en el 73.3% (06).

La implantacion de derivaciones de LCR se realizé en
02 casos (66.66%) en los primeros 10 dias de vida ya que el
diagnoéstico de hidrocefalia (signos clinicos y de ayuda
diagndstica ecografia cerebral) se hizo al nacimiento, en un
caso (33.33) la implantacion de la derivacion de LCR se
hizo entre los 2 a 3 meses de vida.

De los 03 casos de nifios operados de mielomeningocele
y de derivaciones de LCR, 02 casos (66.66%) fueron del
sexo femenino y 01 (33.33%) del sexo masculino. La
localizacion anatomica del mielomeningocele, fue la region
lumbosacra (100%).

El 66.66% de los nifios mostraron algun grado de
compromiso motor, esfinteriano y ortopédico.

Las complicaciones quirurgicas se presentaron en el
66.66% de los pacientes, siendo las complicaciones
inmediatas las mas frecuentes (fistula raquidea etc.)

VI. CONCLUSIONES

Nuestro estudio ha determinado que la incidencia de
hidrocefalia dependiente de derivaciones de LCR en los
nifios menores de un afio (2003) del Hospital Hipolito
Unanue de Tacna que nacen con un mileomeninocele y que
fueron atendidos en nuestra institucién es del orden del 60%.

VII. RECOMENDACIONES

1. Prevencion de infecciones, la reduccion y cobertura
quirtirgica del meningocele.

2. Efectuar una ecografia craneal al nacer y determinar la
posible existencia de hidrocefalia.

3. Aporte diario de acido félico a la madre antes de la
concepcion o durante la primera parte del embarazo.
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