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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores psicosociales que inciden en el rendimiento académico de los estudiantes del cuarto afio de la facultad de Ciencias de la salud
de la universidad Nacional Jorge Basadre Grohomann 2013. Material y métodos: Estudio de campo, descriptico y relacional. Se examinaron 100 estudiantes
del cuarto afio correspondiendo 24 estudiantes de Odontologia, 21 de Medicina, 15 de Farmacia y Bioquimica, 20 de Obstetricia y 20 de enfermeria. Se les
aplico una encuesta para obtener informacion sobre los factores psicosociales y se obtuvo los promedios de las calificaciones de las cinco escuelas
proporcionadas por registro académico de la Facultad de Ciencias de la Salud para determinar el rendimiento académico de los estudiantes. Resultados: Se
obtuvo una media de 38,5 para las variables socioculturales, 37 para la trayectoria de pregrado, 29 para las variables institucionales y pedagdgicas, 31,5 para las
variables actitudinales y 28,5 para integracion al ambiente universitario. En lo referente al rendimiento académico 11,3 corresponde a los estudiantes de
odontologia, 12,6 para Medicina, 12,1 para Farmacia y Bioquimica, 12,6 para obstetricia y 12,5 para enfermeria. Conclusién: En relacion a los factores
psicosociales especificamente las variables socioculturales, trayectoria en pregrado, variables institucionales y pedagdgicas, variables actitudinales e
integracion al ambiente universitario podemos concluir que estos factores en los items estudiados no son predominantemente influyente en el rendimiento
académico del estudiante.

PALABRAS CLAVES: Factores psicosociales, Rendimiento Académico, odontologia, Medicina, Farmacia y bioquimica, Obstetricia, enfermeria

ABSTRACT

Objective: To determine the psychosocial factors that affect the academic performance of students in the fourth year of the Faculty of Health Sciences of the
National University Jorge Basadre Grohomann 2013. Methodology: Field study, descriptive and relational. 100 seniors corresponding 24 dental students, 21

medical students, 15 students of Pharmacy and Biochemistry, 20 students of Obstetrics and 20 nursing students were examined. They were interviewed to obtain
information on psychosocial factors and the averages of the scores for the five schools academic record provided by the Faculty of Health Sciences to determine
the academic performance of students was obtained. Results: An average of 38.5 was obtained for the sociocultural variables, 37 for the course of
undergraduate, 29 for institutional and educational variables, attitudinal variables to 31.5 and 28.5 for integration to the university environment. In terms of
academic performance 11.34 corresponds to dental students, 12.57 for Medicine, 12.1 for Pharmacy and Biochemistry, 12.59 to 12.50 for nursing and
midwifery. Conclusion: Psychosocial factors regarding specific sociocultural variables, experience in undergraduate, institutional and educational variables,

attitudinal variables and integration to the university environment can conclude that these factors in items studied are predominantly influential in student
achievement.
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INTRODUCCION
Medicina Humana, Odontologia, Obstetricia, Enfermeria y

Uno de los aspectos mas estudiados en las investigaciones Farmacia y Bioquimica los factores psicosociales que influyen

pedagogicas es el relacionado con los factores que influyen en el
rendimiento académico de los estudiantes, identificando las
variables que median en este importante acapite del proceso
ensefianza - aprendizaje a nivel de la facultad de Ciencias de la
Salud.

El rendimiento académico es la resultante del complejo mundo
que envuelve al estudiante, determinado por una serie de aspectos
cotidianos como son; el esfuerzo, capacidad de trabajo,
intensidad de estudio, competencias, aptitud, personalidad,
atencion, motivacion, memoria, medio relacional, que afectan
directamente el desempefio académico de los individuos(1).

Otros factores adicionales que influyen pueden ser psicoldgicos
o emocionales como ansiedad o depresion, manifestados por
nerviosismo, falta o exceso de sueflo, incapacidad para
concentrarse, apatia y, en casos extremos, depresion profunday la
afectacion de otros factores no cognitivos como las finanzas, la
comodidad, el transporte, la cultura o la practica de deporte. (2)

El presente estudio pretende evaluar la situacion actual de los
estudiantes que cursan el cuarto afio de la Facultad de Ciencias de
la Salud que incluyen a las Escuelas académico Profesionales de

en su rendimiento académico. Esta informacion es necesaria para
generar nuevas estrategias metodologicas para la adquisicion de
conocimiento cientifico y tecnoldogico, y estimular
fundamentalmente el desarrollo de aptitudes, de valores, y
particularmente la formaciéon de un pensamiento critico e
independiente.

MATERIALY METODOS

Estudio de campo, descriptico y relacional. se examinaron 100
estudiantes del cuarto afio correspondiendo 24 estudiantes de
Odontologia, 21 estudiantes de Medicina, 15 estudiantes de
Farmacia y Bioquimica, 20 estudiantes de Obstetricia y 20
estudiantes de enfermeria. Se les aplic6 una encuesta para obtener
informacion sobre los factores psicosociales y se obtuvo los
promedios de las calificaciones de las cinco escuelas
proporcionadas por registro académico de la Facultad de
Ciencias de la Salud para determinar el rendimiento académico
de los estudiantes.

Para el analisis se utilizo estadistica descriptiva como frecuencias

absolutas y porcentuales, media aritmética, maximos y minimos.
Se presento en tablas y graficos descriptivos.
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RESULTADOS

En relacion a los factores psicosociales considerando las
variables socioculturales ( nivel educativo de los padres ,

TABLA 1
CARACTERISTICAS SOCIO CULTURALES
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TABLA 2
TRAYECTORIA EN PREGRADO

TABLA 3
CARACTERISTICAS INSTITUCIONALES Y PEDAGOGICAS
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CARACTERISTICAS ACTITUDINALES

TABLA 4

INTEGRACION AMBIENTE - UNIVERSAL

TABLA 6

ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL
Odontologia | Medicina | Farm.y bioq. | Obstetriciz | Enfermeria
VARIABLES ACTITUDINALES Nro | % | Nro | % [Nro| % |Nro| % | Nro | %
Tizmpo para estudiar 18 53| 13 [ 50| 4 21 8 27 10 22
Interés por el tema 8 23 5 19 | 7 37 3 30 12 26
Explicaciones claras 4 11 6 23| 6 32 B 17 12 26
5 Flexibilidad del docente: 1 4|1 5 4 | 13 4 9
Factores pars obtencian
de calficacionss altas. Metodo d trabajo 5 13 1 4|1 5 4 13 8 17
Falta de estudio 13 |33 9 |40 |7 58 6 | 29 5 21
Poro interés por
materia 15 |36 | 4 |17 |1 8 3|14 5 21
Preguntas dificiles 5 13 4 17 |1 8 3 14 2 8
Mala metodol.docente 3 8 E IO e 8 2 | 10| 10 £l
Causas de pérdida de Falta demetodode.
ura evalizcion estudio 4 |3 ]13]2 18 = 4 14
& 29 | 10 (48 2 20 7 35 12 65
Horario establecido para &l estudio
fuera del horario NO 17 |71 11 |52 |12 80 |13 | €5 i 35
H 12 | 50 9 [43]8 53 12 [ &0 | 13 85
Disposicion de un smbiente exdusivo
para el estudio en cas3 NO 12 50 | 12 |57 | 7 47 8 40 7 35
H 11 |46 11 |52 |9 &0 13 [ 65 | 14 70
Dispos. oz bibliotecay materizles
de estudio en la @rrera NO 13 |54 |10 |48 | 6 40 25 5 0
Diario 5 21 8 389 &80 1 5 2 10
" s En evaluaciones 5 21 5 | 24| 4 27 iLEE 2 10
Frecuendia de estudio por
iniciativa propia DE VEZ €N Cuando 14 58 g 38 2 13 12 | 60 16 80
TOTAL 500 600 600 500 600
MEDIA 315 315 315 315 315
TABLA 5

COMPARACION DE LOS FACTORES PSICOSOCIALES

CON EL RENDIMIENTO ACADEMICO

DISCUSION

En relacion a los factores Psicosociales especificamente las
variables socioculturales, trayectoria en pregrado, variables
institucionales y pedagdgicas, variables actitudinales e
integracion al ambiente universitario que influyen en el
rendimiento académico de los estudiantes del cuarto afio de las
cinco escuelas académico profesionales de la facultad de ciencias
de la salud, podemos concluir que estos factores en los items
estudiados no son predominantemente influyente en el
rendimiento académico del estudiante. Estos resultados difieren a
los presentados por Estela Barriere el mismo que menciona que
Los factores psicosociales que inciden en el bajo rendimiento
académico de los y las estudiantes del Instituto Nacional Dr.
Sarbelio Navarrete, han sido efectivamente identificados,
analizados y clasificados en tres grupos esenciales (motivacion,
desinterés y distracciones). Asi mismo para Ayala Lomas el factor
determinante para el rendimiento académico es el factor
psicologico, ya que a mayor factor psicolégico mayor
rendimiento académico y viceversa.

Por los datos obtenidos se evidencia que los estudiantes
mayormente sienten que no se les reconoce por su desempefio
(90%) lo que concuerda con lo planteado por Malavé Zarina en
que los profesores no estan motivando a los estudiantes en esta
labor. Los docentes deben interesarse por sus grupos de
estudiantes y sentirse realmente identificados y preocupados por
ellos.

Al obtener las notas de las asignaturas llevadas por los estudiantes
del cuarto afio de la facultad de ciencias de la Salud a través de sus
escuelas: Odontologia, Medicina, Farmacia y bioquimica,
Obstetricia y enfermeria , se pudo comparar a través de media
aritmética los promedios totales por cursos, dando como
resultado que los alumnos de las cinco escuelas académico
profesionales de la facultad de Ciencias de la Salud presentan un
rendimiento académico de regular con promedios de 11.34 para
Odontologia, 12.57 para medicina, 12.1 para farmacia y
bioquimica, 12.59 para obstetriciay 12.5 para enfermeria.
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