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Carta al editor/ Letter to the editor

Etica del licenciado tecnélogo médico
peruano en tiempos de COVID-19

Ethics of the peruvian medical technology licensee in times of COVID-19

Cristhian Santiago Bazan '@ https://orcid.org/0000-0001-9073-4785

Mediante la presente, hago llegar este manuscrito, acerca del comportamiento ético del profesional
tecnologo médico peruano. En Peru, la tecnologia médica es una profesion de 10 semestres
académicos (05 afios), conformados por las areas de terapia fisica y rehabilitacion, terapia
ocupacional, terapia de lenguaje, optometria, radiologia y laboratorio clinico y anatomia patoldgica.
Estos profesionales de la salud estan amparados bajo la Ley del Trabajo Profesional de la Salud -
Tecndlogo Médico N.° 28456.

La ética y el comportamiento humano es de suma importancia para el desempeio en la calidad
del profesional de salud, donde asume funciones de orden asistencial, docente investigativa y
administrativa basados en valores humanistas.'

Es por ello que la conducta ética en el personal tecndlogo médico, en sus seis areas, ha de devenir
en la practica de valores como el respeto, lealtad y humanismo en la atencién y cuidado de los
pacientes.

El actual codigo de ética del tecnologo médico en el Peru estd dado por 103 articulos donde se
hace mencidn acerca del ejercicio de su profesion, la relacion con los pacientes, la relacion con los
companeros de equipo de trabajo, la relacion con el colegio profesional, la relacion con la docencia,
investigacion, imagen profesional y ambiente de trabajo y autoridades publicas, privadas y equipos
de salud, asi como las sanciones.

El fin fundamental de la profesion de tecnologia médica es la preservacion de la vida, la salud y
la dignidad humana, basados en los principios consagrados en la Constitucién Politica del Pert
y los tratados internacionales de derechos humanos. La ética del tecnologo médico se basa en
preceptos de cardcter moral que, aplicados con honestidad, aseguran la practica legal, la conducta
honorable, justa, solidaria y competente. Asi mismo el tecndlogo médico debe respetar los valores,
usos, habitos, costumbres y creencias de la persona, familia y comunidad; siempre que estos no
pongan en riesgo su vida. Se debe considerar los principios bioéticos de autonomia, no maleficencia,
beneficencia y justicia.?
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Una de las virtudes de la labor del licenciado tecnélogo médico es la practica del humanismo, que
consiste en tratar con dignidad y respeto al momento de dirigirnos hacia el paciente y abordarlo
como un ser integral.

La formacion ético-humanista del tecnologo médico implica, no solo la trasformacion del sujeto,
sino también del contexto donde se desempeiia como individuo y profesional comprometido,
demostrando solidaridad, desprendimiento, identificacién con el padecimiento, asi como el sentir
como propio el dolor ajeno, respetando la integridad fisica y moral de la persona.’

Por otro lado, los estudiantes de ciencias de la salud, desde los primeros afios, sustentan valores
bioéticos en su formacion profesional para que puedan ser capaces de reconocer los posibles puntos
de conflicto bioético y puedan proponer soluciones en el marco de la bioética, aplicando una cultura
de bioética inclusiva que logre la unificacién de conocimientos, valores, habilidades y actitudes que
les permitan entender, comprender e interpretar el contexto socio-humanista y ético.*

En tiempos de pandemia, la muestra de solidaridad y humanismo del tecnélogo médico, en sus
diferentes ocupaciones, ha sido de vital importancia; no solo en el campo asistencial (profesional
en primera linea de atencion), sino que ha demostrado una participacion solidaria con la poblacion
peruana gestionando y aplicando programas de bien social enfocados a las necesidades de la
poblacion de manera activa y sin ningln interés econdémico, utilizando todos los recursos para su
realizacion.

Es por ello que la participacion del tecndlogo médico en la atencidn comunitaria en tiempos de
COVID-19 permitié la comunicacion y la difusion en temas de salud, logrando cambios en la
actitud de la poblacion y que los pacientes retomen los programas de seguimiento terapéutico,
especialmente los de terapia fisica y rehabilitacion, de lenguaje y de terapia ocupacional; asimismo,
se tomd en consideracion las normas de bioseguridad para evitar la propagacion del virus de la
COVID-19.?

Ademads, en el Pert, por intermedio del Colegio de Tecnologos Médicos del Peru, desde el
comienzo de la pandemia, estos profesionales de la salud, en sus seis areas, han demostrado su
profesionalismo basado en los valores aprendidos en su formacion académica, demostrando su
solidaridad y humanismo con la poblaciéon y cuando el pais se encontraba en confinamiento a
consecuencia de la COVID-19. Lo mencionado se puede observar en los diferentes programas
de salud proyectados hacia la comunidad peruana, en donde los licenciados tecndélogos médicos
participaron ad honorem; por ejemplo, en los programas de terapia en linea, donde se ofrecid a la
poblacidn orientacién y recomendaciones para mejorar su calidad de vida y hacer seguimiento a
personas que habian descontinuado las terapias. Asimismo, participaron en charlas educativas e
informativas a través de la virtualidad, gestionando con diferentes instituciones privadas y estatales.

Finalmente, se recomienda la creacion de talleres, tanto tedricos como vivenciales, para los
profesionales tecnologos médicos y para los estudiantes de la carrera profesional y asi fomentar
valores en cada area de la tecnologia médica con el objetivo de dignificar y humanizar una profesion
tan vinculada al sufrimiento humano.
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