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Tendencia del perfil de sensibilidad microbiana 
de los aislamientos de hemocultivos en un 

hospital de tercer nivel
Microbial susceptibility profile trend of blood culture isolates in a third level hospital

Tendência do perfil de suscetibilidade microbiana de isolados de hemocultura em um hospital terciário

Objetivo: Describir la tendencia de la sensibilidad antibiótica en microorganismos aislados en hemocul-
tivos en pacientes de un hospital de tercer nivel. Material y métodos: Estudio observacional-descriptivo 
que corresponde al periodo 2011-2017 en el Hospital III Daniel Alcides Carrión. Se determinó la identifi-
cación y sensibilidad antimicrobiana de los aislamientos de hemocultivos bajo el sistema automatizado 
Vitek®. Resultados: Se hallaron 1056 hemocultivos positivos. Se obtuvieron Gram-negativos en 38,4 %, 
Gram-positivos en 59 % y levaduras en 2,6 % de las muestras. El patógeno aislado más frecuente fue 
Staphylococcus coagulasa negativo, con un 39,7 %. El servicio que presentó mayor número de hemocul-
tivos con resultado positivo fue la unidad de hospitalización no UCI. Los antimicrobianos que evidencian 
mayor sensibilidad fueron ertapenem (100 %) en E. coli, vancomicina (100 %) en Staphylococcus coagu-
lasa negativo, y vancomicina (99 %) en Staphylococcus aureus. Conclusiones: El patógeno con mayor 
frecuencia es el Staphylococcus coagulasa negativo, mientras que el servicio que presenta un mayor 
número de resultados positivos es la hospitalización no UCI. Se recomienda realizar estudios de fenoti-
pos de resistencia de estos microorganismos que se encuentren bajo vigilancia epidemiológica.
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Resumen

Abstract

Objective: To describe the trend of antibiotic sensitivity in microorganisms isolated in blood cultures in 
patients of a tertiary care hospital. Material and methods: Observational-descriptive study correspon-
ding to the period 2011-2017 at Hospital III Daniel Alcides Carrión. The identification and antimicrobial 
sensitivity of the blood culture isolates were determined using the automated Vitek® system. Results: 
1056 positive blood cultures were found. Gram-negatives were obtained in 38.4 %, Gram-positives in 
59 %, and yeasts in 2.6 % of the samples. The most frequent isolated pathogen was coagulase-negative 
Staphylococcus, with 39.7 %. The service that presented the highest number of blood cultures with posi-
tive results was the non-ICU hospitalization unit. The antimicrobials that showed greater sensitivity were 
ertapenem (100 %) in E. coli, vancomycin (100 %) in coagulase-negative Staphylococcus, and vancomy-
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Tendencia del perfil de sensibilidad microbiana de los aislamientos de 
hemocultivos en un hospital de tercer nivel

Objetivo: Descrever a tendência da sensibilidade a antibióticos em microrganismos isolados em hemocul-
turas em pacientes de um hospital terciário. Material e métodos: Estudo observacional-descritivo corres-
pondente ao período 2011-2017 no Hospital III Daniel Alcides Carrión. A identificação e a sensibilidade 
antimicrobiana dos isolados de hemoculturas foram determinadas usando o sistema automatizado Vitek®. 
Resultados: Foram encontradas 1056 hemoculturas positivas. Gram-negativos foram obtidos em 38,4 %, 
Gram-positivos em 59 % e leveduras em 2,6 % das amostras. O patógeno isolado mais frequente foi o 
Staphylococcus coagulase-negativo, com 39,7 %. O serviço que apresentou maior número de hemocultu-
ras com resultados positivos foi a unidade de internação não UTI. O antimicrobiano que apresentou maior 
sensibilidade foi ertapenem (100 %) em E. Coli, vancomicina (100 %) em Staphylococcus coagulase-nega-
tivo e vancomicina (99 %) em Staphylococcus aureus. Conclusões: O patógeno mais frequente é o Sta-
phylococcus coagulase-negativo, enquanto o departamento com o maior número de resultados positivos 
é a internação fora da UTI. Estudos de fenótipos de resistência desses microrganismos que estão sob 
vigilância epidemiológica são recomendados.

Palavras-chave: tendência, cultura de sangue, testes de sensibilidade microbiana
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Introducción

Resumo

cin (99 %) in Staphylococcus aureus. Conclusions: The pathogen with the highest frequency is coagu-
lase-negative staphylococci, while the department with the highest number of positive results is non-ICU 
hospitalization. Studies of resistance phenotypes of these microorganisms that are under epidemiological 
surveillance are recommended.

Keywords: trend, blood culture, microbial sensitivity tests

En los últimos años, la resistencia antimicrobiana 
se ha colocado como un problema latente en el 
sector salud, trayendo consigo complicaciones al 
momento de tomar decisiones sobre el tratamiento 
de pacientes que adquieren infecciones dentro o 
fuera de las instalaciones hospitalarias. Lo expues-
to se traduce en el aumento de las cifras de mor-
bilidad y mortalidad, principalmente en países con 
menor desarrollo.1, 2

Investigaciones de los últimos años presentan un 
gran incremento en la frecuencia de aislamiento en 
hemocultivos de gérmenes resistentes al tratamien-
to antibiótico, como es el caso de la Escherichia coli 
productora de ß-lactamasas de espectro extendido 
(BLEE), lo cual es un mal indicador sobre cómo se 
está llevando y entendiendo la vigilancia antibióti-
ca.³

Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), 
para el año 2050, la poca eficacia de los antibióti-
cos frente a patógenos será causante de alrededor 
de 10 millones de muertes.4

Por lo tanto, conocer la frecuencia de presentación 
y los patrones de sensibilidad microbiana de los 
gérmenes responsables de las infecciones permite 
adecuar los tratamientos empíricos y evitar una 
suministración de antibióticos equivocada.

Los objetivos del presente estudio son conocer la 
frecuencia de presentación de los microorganismos 
causantes de bacteriemia y evidenciar la tendencia 
de sensibilidad de los principales patógenos ais-
lados, de enero del 2011 a diciembre del 2017, de 
tal forma que permita tener un mejor entendimiento 
para tomar medidas necesarias para su prevención 
y control.
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Material y métodos

Se realizó un estudio observacional, descriptivo, 
retrospectivo y de corte transversal, basado en los 
informes del servicio de Microbiología Clínica del 
Hospital III Daniel Alcides Carrión de EsSalud en 
Tacna. Este servicio cuenta con el sistema auto-
matizado Vitek® de análisis, identificación y sen-
sibilidad microbiana, su sistema está basado en la 
inoculación de suspensiones de microorganismo en 
paneles de reacciones bioquímicas y diluciones es-
tandarizadas de antibióticos establecidos por el Na-
tional Committee for Clinical Laboratory Standards 
(NCCLS). Bajo este sistema se identificaron un total 
1056 aislamientos de hemocultivos positivos dentro 
de los años 2011-2017.

Solo fue incluido en el estudio un germen por caso 
de bacteriemia, se consideraron cepas sensibles 
o resistentes con base en los parámetros de con-
centración mínima inhibitoria dados por el National 
Committee for Clinical Laboratory Standards (NC-
CLS). Los rangos intermedios fueron considerados 
como resistentes.

Para la obtención de datos se consideraron la 
procedencia de la muestra, el germen aislado y los 
test de sensibilidad microbiana informados. Con 
estos datos se calculó la frecuencia de patógenos 
aislados y la tendencia del perfil de sensibilidad 
microbiana.
Se elaboró una base de datos en el software de 
cálculo Excel, se exportó al software estadístico 
Jamovi versión 2.3 para la realización del análisis 
estadístico, el diseño de gráficas y tablas.

En los aspectos éticos cabe recalcar que se em-
pleó información ya registrada, lo cual asegura la 
confidencialidad y confiabilidad de la información 
recopilada. 

Resultados

Los hallazgos obtenidos durante el periodo de 
estudio evidenciaron 1056 aislamientos positivos. 
Se obtuvieron Gram-negativos en 38,4 % de las 
muestras, Gram-positivos en 59 % y levaduras en 
2,6 %. Los principales patógenos aislados fueron 

los siguientes: Staphylococcus coagulasa negativo, 
Staphylococcus aureus y Escherichia coli (figura 1).

Figura 1
Frecuencia de principales patógenos aislados de 
hemocultivo, en el Hospital Daniel Alcides Carrión, 
de 2011 a 2017

Con respecto al servicio de procedencia, el que 
presentó mayor porcentaje de hemocultivos con 
resultado positivo fue el área de Hospitalización no 
UCI con 56,3 %, seguido del área de Hospitaliza-
ción UCI con 26,7 % (figura 2).

Figura 2
Frecuencia de hemocultivo positivo por servicio 
hospitalario, en el Hospital Daniel Alcides Carrión, 
de 2011 a 2017

El año que presentó mayor número de aislamientos 
positivos de cultivos sanguíneos fue el año 2016, 
con 18,8 % del total (figura 3).
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Figura 3
Frecuencia de hemocultivo positivo por año calen-
dario, en el Hospital Daniel Alcides Carrión, de 2011 
a 2017

El principal patógeno aislado es Staphylococcus 
coagulasa negativo, presente en un 39,7 % del total 
de hemocultivos positivos. La tendencia para este 
patógeno evidencia una sensibilidad del 100 % a 
través de los años para vancomicina. Rifampicina 
y gentamicina muestran una ligera caída hasta el 
96 % y 95 %, respectivamente. En el caso de line-
zolid se aprecia un descenso de 82 % a 70 % de 
sensibilidad microbiana (figura 4).

Figura 4
Tendencia en la sensibilidad microbiana de Sta-
phylococcus coagulasa negativo, en el Hospital 
Daniel Alcides Carrión, de 2011 a 2017

El segundo patógeno más frecuente dentro del pe-
riodo de estudio es Staphylococcus aureus, presen-
te en un 14,4 %. La tendencia a través de los años 
muestra que vancomicina mantiene su sensibilidad 
oscilando entre 98 % y 100 %. Sin embargo, se pue-
de apreciar una decaída en rifampicina pasando de 
98 % a 93 %, tetraciclina de 96 % a 94 %, levofloxa-
cino de 83 % a 72 %, por último, linezolid mostrando 
una caída hasta el 75 % en el último año de estudio 
(figura 5).

Figura 5
Tendencia en la sensibilidad microbiana de Sta-
phylococcus aureus en el Hospital Daniel Alcides 
Carrión, de 2011 a 2017

Escherichia coli fue aislada en un 13,8 % de aisla-
mientos. La tendencia para este patógeno muestra 
una sensibilidad del 100 % en las carbapenemasas 
tales como ertapenem, imipenem y meropenem 
que se mantiene a través del tiempo. Por otro lado, 
piperacilina/tazobactam presenta una caída hasta 
el 96 %, así como ampicilina/sulbactam que decae 
hasta el 88 % (figura 6).
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Figura 6
Tendencia en la sensibilidad microbiana de Esche-
richia coli, en el Hospital Daniel Alcides Carrión, de 
2011 a 2017

Discusión

Dentro de los hallazgos obtenidos se puede des-
tacar la presencia de Staphylococcus coagulasa 
negativo como principal agente causante de bacte-
riemia durante el periodo de estudio. Este hallazgo 
muestra relación cercana con los estudios nacio-
nales realizados en Hospital Nacional Almanzor 
Aguinaga Asenjo, Hospital Regional Lambayeque y 
el Hospital Nacional Guillermo Almenara Irigoyen.5-7

Sin embargo, la frecuencia varía en estudios inter-
nacionales, situando otros patógenos tales como 
Klebsiella sp. como el más frecuente.8,9

Sobre la tendencia de sensibilidad microbiana para 
Staphylococcus coagulasa negativo, se pudo notar 
que hay una alta sensibilidad frente a vancomicina, 
resultado que coincide con estudios nacionales y 
estudios internacionales tales como el realizado 
en el Hospital Universitario de Colombia, donde 
los niveles de sensibilidad frente a vancomicina se 
encuentran sobre el 95 %.7,10,11

Staphylococcus aureus mantiene una alta sensibi-
lidad a vancomicina y rifampicina con 99 % y 95 %, 
respectivamente, similar a lo reportado en otros 
estudios, donde los valores se sitúan en 100 % y 
98,3 %.12,13

Escherichia coli evidencia una alta sensibilidad a 
los carbapenémicos como ertapenem, meropenem 
e imipenem, situada en 100 % durante el periodo 
estudiado; valores que distan a los reportados en el 
Hospital Nacional Ramiro Prialé, que muestra una 
sensibilidad del 99 % en imipenem y 97,2 % para 
ertapenem.¹⁴ Para evitar una caída en los porcen-
tajes de sensibilidad microbiana se debe limitar su 
aplicación específicamente a casos de infeccio-
nes que involucren un patógeno multirresistente e 
idealmente este antibiótico debe agruparse con un 
aminoglucósido.

Respecto a las levaduras, el promedio de frecuen-
cia de presentación se mantiene durante el tiempo 
que abarca el estudio, teniendo un porcentaje simi-
lar a los encontrados en otros estudios.

Se considera que el Hospital III Daniel Alcides 
Carrión bajo sus protocolos de control y manejo de 
terapia antibiótica ha permitido tener unos porcenta-
jes aceptables de sensibilidad para los aminoglucó-
sidos y carbapenémicos.

Conclusiones

En el presente estudio se identificó que, del total 
de aislamientos, los microorganismos más fre-
cuentes son Staphylococcus coagulasa negativo, 
con 39,7 %; Staphylococcus aureus, con 14,4 %, y 
Escherichia coli, con 13,8 %. 

Se pudo apreciar que los carbapenémicos mantie-
nen su sensibilidad microbiana durante el periodo 
de estudio. Sin embargo, se pudo notar un descen-
so en el porcentaje de sensibilidad en el caso de los 
betalactámicos.

Estos datos permiten orientar la formación de proto-
colos que permitan optimizar la toma de decisiones 
clínicas sobre la terapia antibiótica.

Se recomienda extender estudios microbiológicos 
que permitan conocer tanto la frecuencia como el 
fenotipo de resistencia de gérmenes que están bajo 
vigilancia epidemiológica. 
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