
Ciencia & Desarrollo, (2024) Vol. 23, Num. 2, pp. 3-26
ISSN-e 2304-8891
DOI: http://doi.org/10.33326/26176033.2024.2.2223
© Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann, Unidad Editorial Universitaria. Tacna, Perú.

Environmental awareness and ecological behavior in veterinary and animal 
science students at the Jorge Basadre Grohmann National University 

1*g Elizabeth Soledad Chucuya Mamani 

ARTÍCULO ORIGINAL

1 Universidad Nacional Jorge 
Basadre Grohmann, Tacna, Perú

Correspondencia: 
*echucuya@unjbg.edu.pe

a ORCID: 0000-0003-2728-6400

RESUMEN

La presente investigación tuvo como objetivo principal analizar el impacto de la 
conciencia ambiental en las conductas ecológicas de los estudiantes de la EMVZ-
UNJBG de la ciudad de Tacna, 2024. Con respecto a la metodología, se empleó 
un enfoque cuantitativo, de tipo básico, con un nivel explicativo y un diseño no 
experimental de corte transversal. La población estudiada incluyó a 350 
estudiantes de dicha escuela, seleccionándose una muestra representativa de 141 
estudiantes mediante un muestreo probabilístico. Se utilizó como técnica 
principal a la encuesta para recolección de datos, aplicando un cuestionario 
organizado con 29 ítems para medir la variable de conciencia ambiental y 19 
ítems para evaluar las conductas ecológicas. Los resultados obtenidos tras el 
análisis estadístico revelaron una relación fuerte, positiva y estadísticamente 
significativa (p<0,001) entre ambas variables, evidenciada por el estadístico Chi-
cuadrado de Pearson (21,989). Finalmente, se concluyó que la conciencia 
ambiental tiene un impacto significativo del 27,9 % (de coeficiente de 
Nagelkerke) sobre las conductas ecológicas, lo que demuestra que estas 
conductas están directamente influenciadas por el nivel de conciencia ambiental 
de los estudiantes de la E. P. de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la UNJBG 
en Tacna.

Palabras clave: Comportamiento ecológico, conciencia ambiental, residuos, 
contaminación sonora. 

ABSTRACT

The main objective of this research was to analyze the impact of environmental 
awareness on the ecological behaviors of students at EMVZ-UNJBG in the city 
of Tacna, 2024. Regarding the methodology, a quantitative approach, of a basic 
type, with an explanatory level and a non-experimental cross-sectional design 
was used. The study population included 350 students from said school, selecting 
a representative sample of 141 students through probability sampling. The survey 
was used as the main technique for data collection, applying a questionnaire 
organized with 29 items to measure the environmental awareness variable and 19 
items to evaluate ecological behaviors. The results obtained after the statistical 
analysis revealed a strong, positive and statistically significant relationship (p 
<0.001) between both variables, evidenced by Pearson's Chi-square statistic 
(21.989). Finally, it was concluded that environmental awareness has a 
significant impact of 27.9% (Nagelkerke coefficient) on ecological behaviors, 
which demonstrates that these behaviors are directly influenced by the level of 
environmental awareness of students of the E. P. of Veterinary Medicine and 
Zootechnics of the UNJBG in Tacna.

Keywords: Ecological behavior, environmental awareness, waste, noise pollution. 
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INTRODUCCIÓN

 En la actualidad, nuestro planeta enfrenta un proceso continuo de deterioro y contaminación, derivado 
tanto de las actividades industriales como de los inadecuados hábitos de la población a nivel global. Debido a 
esta problemática ambiental, la agencia Lancet Countdown (2021) presentó un reporte que examina las 
continuas transformaciones del clima y su impacto en la salud pública a nivel nacional. Según el informe final 
del MINAM (2017), en el Perú, aproximadamente el 5 % de las emisiones significativas de materiales 
tóxicos que contribuyen al deterioro de la atmósfera global, como los gases de efecto invernadero (GEI), 
serían consecuencia de una gestión inadecuada y deficiente manipulación de los desechos sólidos.

 En el ámbito educativo, la formación ambiental se promueve como un componente clave para 
desarrollar conciencia ecológica, aunque su aplicación y fomento entre los estudiantes sigue siendo limitado. 
Esta falta de compromiso se ve agravada por la influencia de la familia y gran parte de la sociedad. Los 
limitados esfuerzos realizados en las universidades públicas, para fomentar una mayor concientización sobre 
temas ambientales se deben a la baja prioridad otorgada al cambio conductual planteado. Además, no se han 
considerado de manera adecuada las expectativas, actitudes y conocimientos que los estudiantes poseen 
respecto a la problemática ambiental. Por lo tanto, considerando la relevancia de promover buenas prácticas 
ambientales en el sistema educativo, la presente investigación analiza la relación entre la conciencia 
ambiental y los comportamientos ecológicos de los estudiantes de la E. P. de Medicina Veterinaria y 
Zootecnia de la UNJBG durante el periodo 2024. Dado que su formación profesional requiere fortalecer el 
nivel de conciencia ambiental, este estudio busca contribuir al desarrollo de habilidades y actitudes que 
favorezcan la preservación del planeta y fomenten hábitos ecológicos sostenibles.

 Los resultados y conclusiones obtenidos permitirán optimizar los métodos y planes de enseñanza-
aprendizaje, impulsando en los futuros profesionales acciones orientadas a la protección del medio 
ambiente, bajo el principio de salvaguardar el hogar común de la humanidad.

MATERIALES Y MÉTODOS

 Según su naturaleza, el estudio tiene enfoque cuantitativo. El presente estudio es de tipo básico y de 
carácter explicativo. Se empleó un diseño no experimental, de tipo transversal. La población estuvo 
compuesta por 350 estudiantes de primero a quinto año de la E. P. de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la 
UNJBG, periodo académico 2024, de I Semestre. La información recolectada fue procesada mediante el uso 
del Software Estadístico SPSS 24.0 y Microsoft Excel, para el análisis estadístico de los datos.

 En caso de la muestra se aplicó el muestreo por estratos por afijación proporcional; por tanto, la muestra 
estuvo constituida por 141 estudiantes participantes de los cuales 100 fueron varones (70,92 %) y 41 mujeres 
(29,08 %) todos entre edades de 17 a 25 años. Para la presente investigación se consigna el uso de los 
siguientes materiales:

Materiales:
v Material de escritorio.
v Análisis de los documentos de campo.
v Registro de padrón de estudiantes matriculados en el periodo académico 2024, de la EMVZ-UNJBG.
v Revisión de textos bibliográficos.
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Instrumentos: 

a) Para evaluar la conciencia ambiental, se utilizó:
 Una encuesta estructurada, con dimensiones de Conciencia ambiental Cognitiva, Afectiva, Conativa y 
Activa, cuya finalidad fue la recolección de datos en el campo de estudio. El cuestionario estuvo conformado 
por 29 ítems y compuesto por 5 alternativas de respuesta: Nunca (1), casi nunca (2), A veces (3), Casi siempre 
(4) y Siempre (5).  Y cuyos rangos de medición (Ordinal), son los siguientes: Bueno, regular y malo. 

b) Para evaluar el comportamiento ecológico, se empleó: 
 Un cuestionario estructurado, con 24 ítems, cuya premisa tiene 5 alternativas de respuesta: Nunca (1), 
casi nunca (2), a veces (3), casi siempre (4) y siempre (5). Las dimensiones fueron: residuos sólidos, cuidado 
del agua, cuidado de energía, activismo ecológico, consumo responsable de productos y contaminación 
sonora. Y cuyos rangos de medición (Ordinal) son: Alto, regular y bajo. 

c) Análisis estadístico
 Se realizó el análisis con el estadístico Chi-cuadrado de Pearson y el coeficiente de Nagelkerke 
(p<0,001)

Validez del instrumento de estudio
 Después de una cuidadosa evaluación por parte de un panel de especialistas (juicio de expertos), los 
cuestionarios de estudio fueron considerados aptos para su uso, ya que su aprobación significa 
reconocimiento de las características y atributos únicos de la investigación y la validez de los ítems.

Confiabilidad de los instrumentos
 Como afirma Hernández et al. (2014), la fiabilidad de un instrumento se define como su capacidad para 
medir consistentemente en una población determinada. Este parámetro, representado por "r", indica la fuerza 
de la relación, con valores que oscilan entre -1 y +1, lo que señala una correlación alta, negativa o positiva. 

 En la Tabla 1 se observan los parámetros de Alfa de Cronbach, el cual mide la consistencia interna de un 
instrumento, es decir, la coherencia de sus partes interrelacionadas.

Tabla 1 
Parámetros del Alfa de Cronbach

Nota:  Esta tabla muestra los parámetros de Alfa de Cronbach, Fernández y Baptista (2014).
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 La fiabilidad de los instrumentos se suele evaluar Alfa de Cronbach (α), propuesto 
por J. Cronbach. Cuya ecuación es la siguiente:

A continuación, se identifican los valores 

K= Significa número de ítems
COV = es la media de las covarianzas de los ítems
VAR= Es la media de las varianzas de los ítems

Resultados de la fiabilidad
a. Confiabilidad para el cuestionario: Conciencia ambiental

 El software SPSS versión 24 fue utilizado para analizar la confiabilidad del ítem correspondiente a la 
variable independiente Conciencia ambiental, permitiendo así evaluar su consistencia. Los resultados 
obtenidos proporcionaron información clave sobre la confiabilidad de los ítems. 

 Se puede observar en la Tabla 2, que el valor de Alfa de Cronbach fue de 0,892 esto demuestra la alta 
fiabilidad del cuestionario Conciencia ambiental para su utilización en los estudiantes. 

Tabla 2 
Análisis de Alfa de Cronbach, para la variable Conciencia ambiental .

b. Confiabilidad para el cuestionario: Comportamiento ecológico 
Se empleó el software SPSS versión 24 para calcular los valores de los elementos de la variable dependiente 
Comportamiento ecológico y evaluar su confiabilidad.

 Con base en los hallazgos de la Tabla 3, queda claro que el coeficiente obtenido tiene un valor de 0,882, 
que indica un alto nivel de confiabilidad para el instrumento del cuestionario Comportamiento ecológico, 
cuando se administra a los estudiantes. 
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Tabla 3
Análisis de Alfa de Cronbach, para la variable Comportamiento ecológico 

COMPROBACIÓN DE HIPÓTESIS 

Verificación para la hipótesis específica “A”:

a) Formulación de la hipótesis:
H : La conciencia ambiental cognitiva no impacta en los comportamientos ecológicos de los estudiantes de o

la EMVZ-UNJBG de la ciudad de Tacna.

H : La conciencia ambiental cognitiva impacta significativamente en los comportamientos ecológicos de los a

estudiantes de la EMVZ-UNJBG de la ciudad de Tacna.

b)  Nivel de significancia:
     Se elige α= 5 %, 0,05 (n, menor < a 0,05)

c)  Prueba estadística:
     Regresión logística ordinal 

 De acuerdo con la Tabla 4, se observa los resultados obtenidos, donde los datos explican la dependencia 
entre dos variables. El valor de Chi-cuadrado fue 12,217 y el P-valor o significancia (sig.) es 0,002 que es 
menor al 0,05 de alfa, que significa el rechazo de la hipótesis nula. Por tanto, esto implica que entre las 
variables existe una dependencia significativa. Como resultado se acepta el modelo, confirmando que la 
conciencia ambiental cognitiva genera impacto significativo en el comportamiento ecológico de los 
estudiantes EMVZ-UNJBG de la ciudad de Tacna.
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Tabla 4
Determinación del ajuste de los datos de la conciencia ambiental cognitiva y el comportamiento ecológicos 
de estudiantes

 Los resultados de la Tabla 5 muestran la bondad de ajuste Chi-cuadrado de Pearson de 11,208, y con un 
valor p o significancia de 0,001 que es menor a 0,05; lo que indica que existe una correlación positiva y 
directa. Esto sugiere una relación consistente entre las variables conciencia ambiental cognitiva y 
comportamiento ecológico, se puede evidenciar la dependencia regular de una variable sobre la otra. 

Tabla 5
Determinación de la variable para el modelo de regresión logística ordinal entre conciencia ambiental 
cognitiva y comportamiento ecológico

 La prueba del Pseudo R cuadrado que se muestra en la Tabla 6, ilustra el nivel de dependencia, con un 
valor de Cox y Snell de 0,083 y un coeficiente de Nagelkerke de 0,105. Esto significa que la conciencia 
ambiental cognitiva tiene un impacto significativo del 10,5 % en el comportamiento ecológico. En otras 
palabras, el comportamiento ecológico depende de la conciencia ambiental cognitiva de los estudiantes. 

Tabla 6 
Pseudo R cuadrado coeficiente de determinación de las variables; la conciencia ambiental cognitiva y el 
comportamiento ecológicos de los estudiantes
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Verificación para la hipótesis específica “B”:

a) Formulación de hipótesis:
H  La conciencia ambiental afectiva no impacta en los comportamientos ecológicos de los estudiantes de la o :

EMVZ-UNJBG de la ciudad de Tacna.

H : La conciencia ambiental afectiva impacta significativamente en los comportamientos ecológicos de los a 

estudiantes de la EMVZ-UNJBG de la ciudad de Tacna.

b)  	Nivel de significancia:
     	Se elige α= 5 %, 0,05 (n, menor < a 0,05)

c)  	Prueba estadística:
    	Regresión logística ordinal  

 Los resultados mostrados en la Tabla 7, evidencian una relación entre dos variables. El valor de Chi-
cuadrado es 27,136 y el valor p o nivel de significancia es de 0,000, siendo inferior a 0,05. Indicando que las 
variables no son independientes, sino que una variable dependiente de la otra. Como resultado aceptamos el 
modelo y se concluye que la conciencia ambiental afectiva impacta significativamente en el comportamiento 
ecológico de los estudiantes de la EMVZ-UNJBG de la ciudad de Tacna.

Tabla 7
Determinación del ajuste de los datos de la conciencia ambiental afectiva y el comportamiento ecológico de 
estudiantes

 Se puede observar en la Tabla 8, los resultados para la bondad de ajuste Chi-cuadrado de Pearson de 
12,396, y con un valor p o significancia de 0,020 que es inferior a 0,05; lo que evidencia que existe una 
correlación positiva y directa. Esto sugiere una relación consistente entre las variables conciencia ambiental 
afectiva y comportamiento ecológico, afirmando la dependencia regular de una variable sobre la otra. 

Tabla 8 
Determinación de la variable para el modelo de regresión logística ordinal entre conciencia ambiental 
afectiva y comportamiento ecológico 
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Los datos obtenidos en la Tabla 9, muestran una prueba de Pseudo R cuadrado, que evidencia el grado de 
dependencia mediante el cálculo del valor de Cox y Snell (0,175) y el coeficiente de Nagelkerke (0,221). 
Estos valores indican que la conciencia ambiental afectiva, genera un impacto significativo del 22,1 % en el 
comportamiento ecológico. Lo que significa que, el comportamiento ecológico está directamente 
influenciado por la conciencia ambiental afectiva de los estudiantes.

Tabla 9
Pseudo R cuadrado coeficiente de determinación de las variables; la conciencia ambiental afectiva y el 
comportamiento ecológico de los estudiantes 

Verificación de la hipótesis específica “C”:

a) Formulación de hipótesis:
H : La conciencia ambiental conativa no impacta en los comportamientos ecológicos de los estudiantes de la o 

EMVZ-UNJBG de la ciudad de Tacna.

H : La conciencia ambiental conativa impacta significativamente en los comportamientos ecológicos de los a 

estudiantes de la EMVZ-UNJBG de la ciudad de Tacna.

b)  	Nivel de significancia:
     	Se elige α= 5 %, 0,05 (n, menor < a 0,05)

c)  	Prueba estadística:
    	 Regresión logística ordinal  

Las evidencias de la Tabla 10 muestran la relación entre dos variables. El valor de Chi-cuadrado es 
20,638 y el valor p o nivel de significancia es de 0,000, siendo inferior a 0,05.  Esto indica que las variables no 
son independientes, sino que una variable es dependiente de la otra. Como resultado aceptamos el modelo y 
se concluye que la conciencia ambiental conativa impacta significativamente en el comportamiento 
ecológico de los estudiantes.

Tabla 10
Determinación del ajuste de los datos de la conciencia ambiental conativa y el comportamiento 
ecológico de los estudiantes
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Los resultados de la bondad de ajuste Chi-cuadrado de Pearson de 9,317, y con un valor p o significancia 
de 0,009 que es inferior a 0,05; se observan en la Tabla 11, lo que indica que existe una correlación positiva y 
directa. Esto significa una relación consistente entre las variables conciencia ambiental conativa y 
comportamiento ecológico, afirmando la dependencia entre ellas.

Tabla 11
Determinación de la variable para el modelo de regresión logística ordinal entre conciencia ambiental 
conativa y comportamiento ecológico 

Los datos observados en la Tabla 12 muestran una prueba de Pseudo R cuadrado, que evidencia el grado 
de dependencia mediante el cálculo del valor de Cox y Snell (0,136) y el coeficiente de Nagelkerke (0,172). 
Estos valores indican que la conciencia ambiental conativa genera un impacto significativo del 17,2 % en el 
comportamiento ecológico. Lo que significa que el comportamiento ecológico está directamente 
influenciado por la conciencia ambiental conativa de los estudiantes.

Tabla 12
Pseudo R cuadrado coeficiente de determinación de las variables; la conciencia ambiental conativa y el 
comportamiento ecológico de los estudiantes  

Verificación de la hipótesis específica “D”:

a) Formulación de hipótesis:
H : La conciencia ambiental activa no impacta en los comportamientos ecológicos de los estudiantes o 

EMVZ-UNJBG de la ciudad de Tacna.

H : La conciencia ambiental activa impacta significativamente en los comportamientos ecológicos de los a 

estudiantes de la EMVZ-UNJBG de la ciudad de Tacna.

b)  	Nivel de significancia:
     	Se elige α= 5 %, 0,05 (n, menor < a 0,05)

c)  	Prueba estadística:
    	Regresión logística ordinal  
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La Tabla 13 revela la relación estadísticamente significativa entre la conciencia ambiental activa y el 
comportamiento ecológico de los estudiantes. El valor de Chi-cuadrado obtenido (27,978) y el valor p 
asociado (0,000), inferior al umbral de significancia de 0,05, indican que las variables no son independientes, 
sino que existe una dependencia entre ellas. En otras palabras, los estudiantes con una mayor conciencia 
ambiental activa tienden a exhibir comportamientos más ecológicos.

Tabla 13
Determinación del ajuste de los datos de la conciencia ambiental activa y el comportamiento ecológico de 
los estudiantes 

Los resultados de la bondad de ajuste Chi-cuadrado de Pearson de 17,175, y con un valor p o significancia 
de 0,000 que es inferior a 0,05; lo que indica que existe una correlación positiva, son mostrados en la Tabla 
14. Esto significa una relación directa entre las variables conciencia ambiental activa y comportamiento 
ecológico, afirmando la dependencia entre ambas variables. 

Tabla 14
Determinación de la variable para el modelo de regresión logística ordinal entre conciencia ambiental 
activa y comportamiento ecológico 

La Tabla 15 permite mostrar los datos de una prueba de Pseudo R cuadrado, que evidencia el grado de 
dependencia mediante el cálculo del valor de Cox y Snell (0,180) y el coeficiente de Nagelkerke (0,227). 
Estos valores indican que la conciencia ambiental activa, genera un impacto significativo del 22,7 % en el 
comportamiento ecológico. Lo que significa que el comportamiento ecológico está directamente 
influenciado por la conciencia ambiental activa de los estudiantes.

Tabla 15
Pseudo R cuadrado coeficiente de determinación de las variables; la conciencia ambiental activa y el 
comportamiento ecológico de los estudiantes  
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Verificación de la hipótesis general: 

a) Formulación de hipótesis:
H : La conciencia ambiental no impacta en el comportamiento ecológico de los estudiantes de la EMVZ-o 

UNJBG de la ciudad de Tacna.

H : La conciencia ambiental impacta significativamente en el comportamiento ecológico de los estudiantes a 

de la EMVZ-UNJBG de la ciudad de Tacna.

b)  	Nivel de significancia:
     	Se elige α= 5 %, 0,05 (n, menor < a 0,05)

c)  	Prueba estadística:
    	 Regresión logística ordinal  

Se observa los resultados de la relación entre dos variables en la Tabla 16. El valor de Chi-cuadrado es 
12,217 y el valor p o nivel de significancia es de 0,002, siendo inferior a 0,05 de alfa. Esto indica que las 
variables no son independientes, sino más bien una variable es dependiente de la otra. Como resultado 
aceptamos el modelo y se concluye que la conciencia ambiental impacta significativamente en el 
comportamiento ecológico de los estudiantes.

Tabla 16 
Determinación del ajuste de los datos de la conciencia ambiental y el comportamiento ecológico de los 
estudiantes

Los resultados de la bondad de ajuste Chi-cuadrado de Pearson de 21,989, y con un valor p o significancia 
de 0,000 que es inferior a 0,05; se observan en la Tabla 17, lo que evidencia una correlación positiva. Esto 
significa una relación directa entre las variables conciencia ambiental y comportamiento ecológico, 
afirmando una dependencia regular entre las dos variables. 
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Tabla 17
Determinación de la variable para el modelo de regresión logística ordinal entre conciencia ambiental y 
comportamiento ecológico 

Los resultados obtenidos de la prueba de Pseudo R cuadrado, evidencia el grado de dependencia donde el 
cálculo del valor de Cox y Snell (0,221) y el coeficiente de Nagelkerke (0,279) se observan en la Tabla 18, 
estos valores indican que la conciencia ambiental genera un impacto significativo de 27,9 % en el 
comportamiento ecológico; lo que significa que el comportamiento ecológico está directamente 
influenciando por la conciencia ambiental de los estudiantes.

Tabla 18
Pseudo R cuadrado coeficiente de determinación de las variables; la conciencia ambiental y el 
comportamiento ecológico de los estudiantes

RESULTADOS

Resultados para la variable: Conciencia ambiental 
La Tabla 19 evidencia los resultados que, de los 141 estudiantes encuestados, el 38,3 % (54 estudiantes) 

tienen un nivel de conciencia ambiental "malo", el 46,1 % (65 estudiantes) se encuentran en un nivel 
"regular", y solo el 15,6 % (22 estudiantes) alcanzan un nivel "bueno". Esta distribución indica que la 
mayoría de los estudiantes presentan una conciencia ambiental que podría mejorarse. Existe una baja 
proporción de estudiantes con una conciencia ambiental "buena" resalta la importancia de implementar 
medidas educativas efectivas que promuevan una mayor sensibilización y formación en temas ambientales.    

Tabla 19
Nivel de conciencia ambiental de los estudiantes EMVZ-UNJBG de la ciudad de Tacna 
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a) Dimensión: Conciencia cognitiva
La Tabla 20 muestra que el 62,4 % de estudiantes evaluados presentan un nivel “regular” de conciencia 

ambiental cognitiva, sin embargo, un 29,1 % alcanza un nivel “bueno” y solo un 8,5 % se encuentra en el 
nivel “malo”. Los resultados indican que los estudiantes en su mayoría cuentan con nociones básicas en 
temas ambientales, pero hay una oportunidad significativa para mejorar la profundidad y especificidad de 
este conocimiento.  Por tanto, el nivel de conciencia ambiental cognitiva predominante entre los estudiantes 
es regular, lo que evidencia la necesidad de implementar estrategias educativas que profundicen su 
conocimiento sobre la problemática ambiental de tal manera que genere un mayor compromiso en la 
protección del medio ambiente. 

Tabla 20
Nivel de conciencia cognitiva de los estudiantes EMVZ-UNJBG de la ciudad de Tacna 

b) Dimensión: Conciencia afectiva
Se puede observar los resultados de la Tabla 21, indicando que el 65,2 % de los estudiantes evaluados 

poseen un nivel regular de conciencia ambiental afectiva, sin embargo, un 24,8 % alcanza un nivel bueno y 
solo el 9 % presentan nivel malo. Entonces, esto evidencia que, aunque la mayor cantidad de los estudiantes 
muestran cierta sensibilidad y preocupación por el medio ambiente, una proporción considerable aún no 
desarrolla una conexión emocional significativa hacia los temas ambientales.  Por tanto, el nivel de 
conciencia ambiental afectiva predominante es regular, lo que sugiere la necesidad de promover actividades 
que fortalezcan la sensibilidad y el compromiso emocional de los estudiantes.

Tabla 21
Nivel de conciencia afectiva de los estudiantes de la EMVZ-UNJBG de la ciudad de Tacna 
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c) Dimensión: Conciencia conativa
La tabla 22 refleja que un 46,8 % de estudiantes presentó un nivel malo de conciencia ambiental conativa, 

seguido del 39,7 % con un nivel regular, y solo el 13,5 % tiene un nivel bueno. Demostrando que la mayoría 
de los estudiantes carecen de un compromiso firme para actuar en favor del medio ambiente y presentan una 
baja disposición hacia la implementación de conductas proambientales. Por tanto, el nivel de conciencia 
ambiental conativa predominante es bajo, lo que pone de manifiesto la necesidad de implementar acciones y 
medidas fortaleciendo el compromiso personal y colectivo de los estudiantes para adoptar prácticas 
sostenibles y responsables con el medio ambiente.

Tabla 22
Nivel de conciencia conativa de los estudiantes de la EMVZ-UNJBG de la ciudad de Tacna 

d) Dimensión: Conciencia activa
La Tabla 23 muestra que el 45,3% de los estudiantes evaluados presentan un nivel malo de conciencia 

ambiental activa, seguido de 42,5% alcanza un nivel regular, y solo un 12,2% logra un nivel bueno. Se puede 
observar que los estudiantes no llevan a la práctica acciones concretas y sostenidas en la protección del medio 
ambiente, evidenciando una brecha entre el conocimiento ambiental y la ejecución de comportamientos 
responsables. Por tanto, el nivel predominante de conciencia ambiental activa es bajo, lo que señala la 
necesidad de diseñar intervenciones prácticas que motiven a los estudiantes a adoptar hábitos ambientales 
positivos y desarrollar un comportamiento proactivo en la protección del entorno natural. 

Tabla 23
Nivel de conciencia activa de los estudiantes de la EMVZ-UNJBG de la ciudad de Tacna 

Análisis general de las dimensiones de la conciencia ambiental
La Tabla 24 presenta un análisis detallado de las dimensiones que contempla la variable de conciencia 

ambiental, revelando patrones significativos en la población estudiada. Dimensiones como cognitiva y 
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Resultados para la variable: Comportamiento ecológico 
La Tabla 25 revela que el 71,6 % de los estudiantes evidenciaron un nivel regular de comportamiento 

ecológico, seguido de 17,0 % alcanzó un nivel alto y solo un 11,3 % se encontró en el nivel bajo. Analizando 
estos resultados indican que, aunque la mayoría de los estudiantes muestran una disposición básica hacia 
prácticas ecológicas, son pocos los que demuestran acciones sostenidas y significativas en favor del medio 
ambiente. Por tanto, el nivel predominante de comportamiento ecológico entre los estudiantes es regular, 
evidenciando la necesidad de promover programas y actividades que no solo fomenten el conocimiento 
ambiental, sino que también motiven a los estudiantes a adoptar hábitos y acciones sostenibles que impacten 
positivamente en la conservación del medio ambiente.

Tabla 25
Nivel de comportamiento ecológico de los estudiantes de la EMVZ-UNJBG de la ciudad de Tacna

afectiva se observa un predominio del nivel regular, con un 62,4 % y 65,3 % respectivamente, seguido por un 
porcentaje considerable en el nivel bueno. Esto sugiere que, en términos de conocimiento y sensibilidad 
ambiental, la población muestra una comprensión y preocupación moderadas. Sin embargo, se identificaron 
áreas de mejora, ya que una minoría significativa se sitúa en el nivel malo.

Por otro lado, las dimensiones conativa y activa, que evalúan el compromiso y la acción proambiental, 
muestran resultados preocupantes. En ambas, el nivel malo es el más frecuente, con un 46,8 % y 45,3 % 
respectivamente, superando al nivel regular. Esto indica una clara debilidad en la traducción de la conciencia 
ambiental en comportamientos concretos y un nivel bajo de participación en iniciativas proambientales. 
Aunque existe un porcentaje de individuos en el nivel bueno, este es considerablemente menor en 
comparación con las dimensiones cognitiva y afectiva, por lo que es necesario implementar medidas y 
acciones que fomenten el compromiso ambiental.

Tabla 24
Conglomerado de las dimensiones para la variable de conciencia ambiental.
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a) Dimensión: Residuos sólidos 
Los resultados que se muestran en la Tabla 26, indican que el 77,3% de los estudiantes tuvieron un nivel 

regular en el manejo de residuos sólidos, seguido por un 12,1% en nivel bajo y un 10,6% en nivel alto. 
Entonces se concluye que los estudiantes en su mayoría adoptan prácticas básicas para la gestión de residuos, 
aunque carecen de un compromiso sólido hacia comportamientos más responsables y sostenibles en este 
ámbito. Por tanto, el manejo de residuos sólidos en los estudiantes presentó un nivel mayoritariamente 
regular, reflejando que, si bien existen ciertas acciones positivas, se requiere implementar estrategias 
educativas y de sensibilización que refuercen la importancia de prácticas más responsables y efectivas en la 
gestión de residuos para minimizar su impacto ambiental.

Tabla 26
Nivel de manejo de residuos sólidos de los estudiantes de la EMVZ-UNJBG de la ciudad de Tacna

b) Dimensión: Cuidado del agua
En la Tabla 27 se indica que el 56,0 % de los estudiantes presentó un nivel regular en el cuidado del agua, 

el 28,4 % alcanzó un alto nivel, y el 15,6 % se encontró en un nivel bajo. Estos datos mostraron que, aunque 
más de la mitad de los estudiantes desarrollan actitudes moderadas hacia el uso sostenible del agua, una 
proporción considerable aún no adopta prácticas óptimas para su conservación. Por tanto, el nivel 
predominante en el cuidado del agua es regular, evidenciando la necesidad de fomentar una mayor 
conciencia sobre la importancia de preservar este recurso vital. Es fundamental promover actividades y 
campañas educativas que refuercen el compromiso de los estudiantes con el uso eficiente y responsable del 
agua, contribuyendo así a su sostenibilidad.

Tabla 27
Nivel de cuidado de agua de los estudiantes de la EMVZ-UNJBG de la ciudad de Tacna 
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c) Dimensión: Activismo ecológico 
La Tabla 28 muestra que el 29,1% de los estudiantes desarrollaron un bajo nivel en activismo ecológico, 

mientras que 47,5% alcanzó un nivel regular, solo el 23,4% tiene un nivel alto. Esto sugiere que la mayoría de 
los estudiantes participan de manera moderada o mínima en actividades de activismo ecológico y que una 
porción considerable no está involucrada en acciones proactivas para promover la protección ambiental. Por 
tanto, el activismo ecológico en los estudiantes muestra un nivel mayoritariamente regular y bajo, lo que 
destaca la necesidad de crear e implementar estrategias educativas y comunitarias que incentiven la 
participación y el liderazgo en la defensa y promoción de la sostenibilidad ambiental. Esto contribuiría a un 
mayor compromiso y acción en favor del medio ambiente.

Tabla 28
Nivel de activismo ecológico de los estudiantes de la EMVZ-UNJBG de la ciudad de Tacna 

a) Dimensión: Consumo responsable de productos
Los resultados vistos en la Tabla 29 nos indican que el 70,2 % de los estudiantes presentaron un nivel 

regular en el consumo responsable de productos, seguido por un 19,1 % en nivel alto y un 10,7 % en nivel 
bajo. Esto indica que la mayoría de los estudiantes tienen prácticas de consumo que cumplen con criterios 
básicos de responsabilidad, pero no necesariamente adoptan un enfoque consciente y sostenible de manera 
constante. Por tanto, el consumo responsable de productos se encuentra en su mayoría en un nivel regular, lo 
que sugiere que, aunque los estudiantes están parcialmente conscientes de la importancia de este 
comportamiento, hay un potencial significativo para mejorar sus hábitos de consumo.

Tabla 29
Nivel de consumo responsable de productos de los estudiantes de la EMVZ-UNJBG de la ciudad de Tacna 
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e) Dimensión: Contaminación sonora 
Se observan los resultados en la Tabla 30, sobre la dimensión de contaminación sonora muestra que el 

65,2% de los estudiantes evaluados presentaron un nivel regular, seguido del 22,6% se encuentra en un bajo 
nivel y solo el 12,2% lograron un nivel alto. Se puede concluir que la mayor cantidad de estudiantes no 
priorizan la reducción de la contaminación sonora en sus comportamientos cotidianos y que la percepción de 
su impacto ambiental es moderada. Por tanto, el manejo de la contaminación sonora entre los estudiantes es 
mayoritariamente regular y bajo, lo que indica que, aunque algunos estudiantes muestran una conciencia 
aceptable, es necesario fortalecer la educación y las acciones que promuevan la reducción del ruido y la 
gestión responsable en sus entornos.

Tabla 30
Nivel de contaminación sonora de los estudiantes de la EMVZ-UNJBG de la ciudad de Tacna 

Análisis general de las dimensiones del Comportamiento Ecológico
La Tabla 31 muestra un análisis integral de las dimensiones del comportamiento ecológico de los 

estudiantes. Se observa que, en las dimensiones de Residuos sólidos, Cuidado del agua, Activismo 
ecológico, Consumo responsable de productos y Contaminación sonora existe un predominio de un nivel 
regular con 77,3 %; 56,0 %; 53,9 %; 73,0 %; y 59,6 % respectivamente, y en la mayoría de las dimensiones 
seguido de niveles bajos; tal es el caso de Residuos sólidos (12,1 %), Activismo ecológico (29,1 %), 
Consumo responsable de productos (17,7 %) y Contaminación sonora (29,1 %). Estos datos reflejan una 
tendencia predominante hacia comportamientos ecológicos regulares, aunque hay un interés y disposición 
moderados hacia la sostenibilidad, las acciones concretas y el compromiso en su implementación son aún 
limitados. Es crucial diseñar e implementar estrategias educativas y programas de sensibilización que 
fomenten la adopción de comportamientos más proactivos y sostenibles, para mejorar de manera integral la 
conciencia y el comportamiento ecológico de los estudiantes. 

Tabla 31
 Conglomerado de las dimensiones del comportamiento ecológico

Nota: La tabla muestra los resultados de las dimensiones del comportamiento ecológico.  

20 Ciencia & Desarrollo, Vol. 23 Núm. 2, pp. 03-26  (2024)

Chucuya Mamani  



DISCUSIÓN 

El presente estudio tuvo como propósito general determinar, esclarecer y mostrar si la conciencia 
ambiental genera impacto en el comportamiento ecológico de los estudiantes de la ESMVZ de la UNJBG. 
Luego de aplicar los cuestionarios, los resultados ayudaron a mostrar y establecer el nivel de impacto entre 
las variables de estudio. Los valores obtenidos de Pseudo R cuadrado indican que la conciencia ambiental 
tiene un impacto significativo en el comportamiento ecológico. En particular, el coeficiente de Nagelkerke de 
0,279 sugiere que aproximadamente el 27,9 % de la variabilidad en el comportamiento ecológico puede ser 
explicada por la conciencia ambiental. Esto implica una relación directa y positiva entre ambas variables, que 
es respalda por la hipótesis de que una mayor conciencia ambiental se traduce en mejores comportamientos 
ecológicos. 

 Al contrastar estos resultados con estudios previos, como el realizado por Aybar (2022), que encontró un 
Rho de Spearman de 0,556 en una universidad privada de Lima, se puede observar que existe una tendencia 
similar en la correlación entre conciencia ambiental y comportamientos ecológicos. Aunque el enfoque y la 
población de estudio son diferentes, ambos estudios sugieren que la conciencia ambiental es un factor 
determinante en la adopción de prácticas ecológicas de las personas. Otros estudios mencionados en el 
informe de tesis como los que analizan la conciencia ambiental cognitiva y conativa muestran que estos 
aspectos también tienen un impacto significativo, aunque en menor medida (10,5 % y 17,2 % 
respectivamente). Esto refuerza la idea de que la conciencia ambiental, en sus diversas formas, es crucial para 
fomentar comportamientos ecológicos positivos. 

Con respecto a la hipótesis específica “a”; en la Tabla 5, los resultados obtenidos del Chi-cuadrado de 
Pearson indican un valor de 11,208 con un valor p de 0,001, lo que es significativamente inferior a 0,05. Esto 
sugiere que existe una correlación positiva y significativa entre las variables, indicando que a medida que 
aumenta la conciencia ambiental cognitiva, observamos también un incremento en los comportamientos 
ecológicos de los estudiantes. En la Tabla 6, se presentan los resultados del Pseudo R cuadrado, donde se 
muestra la relación entre la conciencia ambiental cognitiva y el comportamiento ecológico. Siendo, los 
valores como Nagelkerke: 0,105. Es decir, indican que la conciencia ambiental cognitiva explica 
aproximadamente el 10,5 % de la variabilidad en el comportamiento ecológico. Aunque este porcentaje es 
relativamente bajo, sugiere que hay una relación entre ambas variables, aunque otros factores no medidos 
también pueden influir en el comportamiento ecológico. Al contrastar estos resultados con estudios previos, 
como el de García et al. (2021), quien encontró que la conciencia ambiental cognitiva tenía un impacto 
significativo en el comportamiento ecológico, se puede observar una tendencia similar. En su estudio, se 
reportó que la conciencia ambiental cognitiva explicaba alrededor del 12 % de la variabilidad en el 
comportamiento ecológico, lo que es comparable a los resultados obtenidos en esta investigación.    

Con relación a la hipótesis específica “b”; la Tabla 8, evidencian resultados del ajuste del modelo para la 
relación entre la conciencia ambiental afectiva y el comportamiento ecológico. Dado que el Chi-cuadrado de 
Pearson es de 12,396 con un valor p de 0,02, lo que indica una relación positiva y significativa entre ambas 
variables. De tal manera que, un aumento en la conciencia ambiental afectiva está asociado con un 
incremento en los comportamientos ecológicos de los estudiantes. Asimismo, en la Tabla 9, el resultado de 
Pseudo R cuadrado reveló que la conciencia ambiental afectiva explica aproximadamente el 22,1 % de la 
variabilidad en el comportamiento ecológico con un valor de Cox y Snell de 0,175 y un coeficiente de 
Nagelkerke de 0,221. Este porcentaje es considerablemente más alto en comparación con la conciencia 
ambiental cognitiva, lo que sugiere que la dimensión afectiva tiene un impacto más significativo en el 
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comportamiento ecológico de los estudiantes. Al contrastar estos resultados con estudios previos, como el de 
Martínez (2022), que encontró que la conciencia ambiental afectiva es un predictor clave del 
comportamiento ecológico, se confirma la tendencia observada en esta investigación. Martínez reportó que 
la conciencia afectiva explicaba alrededor del 25 % de la variabilidad en el comportamiento ecológico, lo que 
es consistente con los hallazgos actuales. Esto resalta la necesidad de priorizar la educación ambiental que 
aborde no solo el conocimiento cognitivo, sino también las emociones y actitudes hacia el medio ambiente, 
para fomentar un comportamiento más sostenible entre los estudiantes. 

De acuerdo a la hipótesis específica “c”; la Tabla 10, presenta los resultados del ajuste del modelo para la 
relación entre la conciencia ambiental conativa y el comportamiento ecológico; debido a la obtención de Chi-
cuadrado de 20,638 y un valor p o significancia de 0,000 menor a 0,05; ello permite inferir que el modelo 
muestra una relación positiva entre estas variables de estudio, sugiriendo que una mayor conciencia 
ambiental conativa está asociada con un aumento en los comportamiento ecológicos de los estudiantes. 
Asimismo, la Tabla 12, de Pseudo R cuadrado indica que la conciencia ambiental conativa explica 
aproximadamente el 17,2 % de la variabilidad en el comportamiento ecológico, con un valor de Cox y Snell 
de 0,136 y un coeficiente de Nagelkerke de 0,172. Concluyéndose que la conciencia ambiental conativa tiene 
un impacto significativo en el comportamiento ecológico, explicando el 17,2 % de su variabilidad. Sin 
embargo, este impacto es menor en comparación con la conciencia ambiental afectiva. Esto resalta la 
importancia de desarrollar estrategias educativas que no solo fomenten la intención de actuar (conciencia 
conativa), sino que también integren componentes cognitivos y afectivos para promover un comportamiento 
ecológico más efectivo entre los estudiantes.

Con respecto a la hipótesis específica “d”, la Tabla 13 muestra que la relación entre la conciencia 
ambiental activa y el comportamiento ecológico es significativa, con un valor de Chi-cuadrado de 27,978 y 
un valor p de 0,000, lo que indica que las variables no son independientes. Esto sugiere que una mayor 
conciencia ambiental activa está asociada con un aumento en los comportamientos ecológicos de los 
estudiantes. Este hallazgo es consistente con la hipótesis alternativa que postula que la conciencia ambiental 
activa impacta significativamente en el comportamiento ecológico. Asimismo, la Tabla 15 revela que la 
conciencia ambiental activa explica el 22,7% de la variabilidad en el comportamiento ecológico, con un 
valor de Cox y Snell de 0,180 y un coeficiente de Nagelkerke de 0,227. Este porcentaje indica un impacto 
considerable, sugiriendo que la conciencia ambiental activa es un predictor clave del comportamiento 
ecológico entre los estudiantes. Al contrastar estos resultados con estudios previos, como el de Martínez 
(2019), que encontró que la conciencia ambiental activa es un factor determinante en la adopción de 
comportamientos ecológicos, se confirma la relevancia de esta dimensión. Martínez reportó que la 
conciencia activa explicaba aproximadamente el 20 % de la variabilidad en el comportamiento ecológico, lo 
que se alinea con los hallazgos actuales. 

CONCLUSIONES

Se determinó que la conciencia ambiental tiene un impacto significativo en el comportamiento ecológico 
de los estudiantes de la E. P. de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la UNJBG; debido al resultado del 
coeficiente de Nagelkerke de 0,279 expone que el impacto es aproximadamente del 27,9 % de la variabilidad 
en el comportamiento ecológico es explicada por la conciencia ambiental; lo que respalda la hipótesis de que 
una mayor conciencia ambiental se traduce en mejores comportamientos ecológicos. 
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Se logró hallar que la conciencia ambiental cognitiva guarda una relación significativa con el 
comportamiento ecológico de los estudiantes de la E. P. de Medicina Veterinaria y Zootecnia; sin embargo, su 
impacto es limitado, porque el coeficiente de Nagelkerke solo explica el 10,5 % de la variabilidad en este 
comportamiento. Esto indica que, para comprender mejor los factores que influyen en las acciones 
ecológicas, es fundamental explorar otras dimensiones de la conciencia ambiental y variables adicionales 
que puedan tener un efecto relevante. 

Se comprobó que la conciencia ambiental afectiva explica el impacto aproximadamente del 22,1 % de la 
variabilidad en el comportamiento ecológico de los estudiantes E. P. de Medicina Veterinaria y Zootecnia; 
debido al coeficiente de Nagelkerke de 0,221. Este porcentaje es considerablemente más alto en 
comparación con la conciencia ambiental cognitiva, lo que sugiere que la dimensión afectiva tiene un 
impacto más significativo en el comportamiento ecológico.

Se determinó que la conciencia ambiental conativa explica el impacto aproximadamente del 17,2 % de la 
variabilidad en el comportamiento ecológico de los estudiantes de la E. P. de Medicina Veterinaria y 
Zootecnia; con un coeficiente de Nagelkerke de 0,172. Este porcentaje, aunque significativo, es regular en 
comparación con la conciencia ambiental afectiva, lo que sugiere que la dimensión conativa tiene un impacto 
relativamente regular en el comportamiento ecológico. 

Se logró hallar que la conciencia ambiental activa explica el impacto aproximadamente del 22,7 % de la 
variabilidad en el comportamiento ecológico de los estudiantes de la E. P. de Medicina Veterinaria y 
Zootecnia; con un coeficiente de Nagelkerke de 0,227. Este porcentaje es notablemente alto, lo que explica 
que la conciencia ambiental activa tiene un impacto significativo en el comportamiento ecológico, incluso 
mayor que el de las dimensiones afectiva y conativa.
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